Gemeinsam Leben retten

Alle 12 Minuten erhalt allein in Deutschland ein
Mensch die Diagnose Blutkrebs — darunter viele

Kinder und Jugendliche. Haufig ist die Ubertragung

von gesunden Stammzellen die einzige Chance
auf Heilung. Die Betroffenen sind dann auf die Hilfe
fremder Lebensretterinnen und Lebensretter
angewiesen.

Die Aufnahme in die internationale Datenbank
erfolgt ganz einfach per Wangenschleimhaut-

abstrich mit einem Wattestdbchen und dem

Ausfillen einer Einversténdniserklarung.

MaRgeblich fir eine Spende ist die Uberein-
stimmung der Gewebemerkmale zwischen
Spender:in und Empfanger:in. Diese werden
im Labor analysiert und pseudonymisiert fur
die weltweite Suche zur Verfigung gestellt.

Kommt es tatsachlich zu einer Spende, werden
die Stammzellen in 90% der Falle aus dem Blut
und in 10% der Falle durch eine Knochenmark-
entnahme aus dem Beckenkamm gewonnen.

Gut zu wissen:

Es reicht, sich ein Mal und auch nur bei einer
Stammzellspenderdatei zu registrieren. Alle
Dateien speisen die transplantationsrelevanten
Daten pseudonymisiert unter einer Spender-
nummer in eine gemeinsame Datenbank ein,
in der Kliniken weltweit nach einer passenden
Person fur die Erkrankten suchen kénnen.

Die Knochenmarkspenderzentrale (KMSZ)

+ Die KMSZ wurde 1991 am Universitatsklinikum

Dusseldorf gegrindet

+ Mit Uber 235.000 registrierten potenziellen

Spenderiinnen zahlt sie zu den gréRkten
Stammzellspenderdateien in Deutschland

+ Sie betreut und berat Angehdrige und Freunde

von Patient:innen, informiert 6ffentlichkeits-
wirksam Uber die Themen Blutkrebs und Spende
und organisiert Registrierungsaktionen

« Zusammen mit der Entnahmeeinheit, der Such-

einheit, der Transplantationseinheit und dem
HLA-Labor gehért die KMSZ einem umfassenden
Netzwerk an, das zudem von der Infrastruktur
eines Universitatsklinikums profitiert
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Blutkrebs ist heilbar.
HilF mit!
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Junge Menschen kommen aus medizinischen Griinden
besonders haufig fur eine Spende in Betracht. lhre
Stammzellen haben gegenlber alteren Spender:innen
nachweislich bessere Erfolgsaussichten, eine erkrankte
Person zu heilen. Zudem stehen Sie lange Zeit fur die
weltweite Suche zur Verfigung. Eine Registrierung
ist mit Einverstandnis der Erziehungsberechtigten ab
16 Jahren mdoglich, tatsachlich spenden kann man ab
18 Jahren.

Deshalb suchen wir junge Menschen, die uns im
KampF gegen Blutkrebs unterstitzen und sich — ganz
nach dem Motto ,Dein Typ ist gefragt!” - als poten-
zielle Stammzellspenderin oder potenzieller Stamm-
zellspender registrieren.

Hierfir ist das Engagement von Schulen besonders
wertvoll: Wir mochten Schiler:innen und Lehrer:innen

an Gymnasien, Gesamtschulen und Berufsschulen

motivieren, eine Registrierungsaktion zu organisieren.
Denn nur wer auch registriert ist kann vielleicht ein-
mal ein Leben retten.

Dardber hinaus gibt es viele weitere gute Griinde fir
eine Typisierungsaktion: Sie fordert das soziale
Engagement der Schiler:iinnen. Sie konnen gesell-
schaftliche Verantwortung Gbernehmen und ihre
Selbstwirksamkeit wird gesteigert. Gleichzeitig starkt
ein solches Gemeinschaftsprojekt auch den Team-
geist sowie den Zusammenhalt zwischen Schiler:innen
und Lehrer:innen.

Registrierungsaktion an lhrer Schule

Es gibt viele Mdglichkeiten, eine Registrierungsaktion
an lhrer Schule durchzufihren. Egal ob in Eigenregie
oder durch uns vor Ort betreut. Wir unterstitzen Sie
selbstverstandlich bei der Planung und Umsetzung
und passen das Programm sowie den Ablauf flexibel
und ganz individuell an die jeweiligen Gegebenheiten
an. Wir bieten Ihnen - auch digital - Informationsvor-
trage zum Thema Blutkrebs, Typisierung und Stamm-
zellspende und stellen Ihnen Informationsmaterial
sowie die Sets zur eigentlichen Registrierung zur
Verfligung.

Das benotigen wir von lhnen:

+ Das Einverstandnis der Schulleitung

- Ein Organisationsteam bestehend aus
Schiler:innen und Lehrkraft

Das bekommen Sie von uns:

«+ Informationsmaterial fir Schuleriinnen, Eltern
und Lehrkrafte

+ Elternbrief mit Einverstandniserklarung far
Minderjahrige

+ Informationsvortrage digital oder vor Ort

+ Werbematerial (Plakate, Flyer, Social Media)

+ Unterstitzung bei der Presse- und Offentlich-
keitsarbeit

Rufen Sie uns an unter 0211 8119628 oder schreiben
Sie uns an kmsz@med.uni-duesseldorf.de.

Mit Geldspenden helfen

Unsere Angebote sowie die Registrierung in
unserer Datei sind selbstverstandlich kostenlos.

Allerdings sind wir auf Spenden angewiesen,
durch die wir unsere Arbeit finanzieren.
Deshalb freuen wir uns sehr, wenn Sie tber
die Registrierungsaktion hinaus zusatzlich
Geldspenden sammeln. Die Moglichkeiten sind
vielfaltig, z.B. durch einen Benefiz-Schullauf,
einen Flohmarkt oder einen Kuchenverkauf.

Jeder gesammelte Euro z&hlt! Denn auch
Geldspenden kénnen Leben retten.

Unser Spendenkonto:

KREATIVE GEGEN KREBS / StaR eV.
DE 0430 0501 1010 0487 5231
Verwendungszweck: Schultypisierung



